
篠山市生活ガイド                 

ミニ情報 １ 7-b 
 

握手よりおじぎが 
一般的 

名前の後につけて使う 
“さん”はとても便利 
職業や役職の後に付け
て使っても OK 

家に上がる時は 
くつを脱ぐ 

電話をかける時や 
かかってきた時には 

食事を食べはじめる時
に言う言葉 

茶わんや汁わんは手に
持って食べる 

うどん・そば・ラーメ
ンは音をたてて食べて
もよい 

食事を食べ終わった時
に言う言葉 

日本式の風呂は浴槽の 
外で身体を洗ってから 
浴槽につかります 
湯は一人ずつ替えない 
のできれいに使いま 
しょう 

和式トイレは 
矢印の方向に向かって 
しゃがんで使います 

Ｔシャツなどのサイズ 
 Ｓ→やや小さい 
 Ｍ→普通 
 Ｌ→やや大きい 

買い物の時 
値切る習慣は 
ありません 

チップをわたす習慣は 
ありません 

体温は 37℃ 
以上だと 
発熱している 
かも… 

㎝（センチ） 
長さや高さの 
単位 

㎞（キロメートル） 
距離の単位 

ｇ（グラム）・㎏（キログラム） 
重さの単位 
リットル→量の単位 
1 合→米の量 

ＮＰＯ法人 
篠山国際理解センターでは 
日本語教室“うりぼう”を 
開いています 
 


